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Ce inseamna prietenia?

Citeste fragmentele extrase din romanul Lumea Sofiei de Jostein Gaarder, scris in 1991 si aparut
in 2006, la Editura Univers, traducere in limba romana de Ana Mihéilescu.

Scriitorul norvegian Jostein Gaarder a scris romanul Lumea Sofiei cu gindul c& poate face cunoscute ideile care au
preocupat filozofii europeni pe intelesul unei fete de 14 ani, Sofie. Romanul poate fi citit ca un thriller in care ciu-
tareaintelepciunii devine o aventurd palpitanta, rasplatitd, dupa fiecare pas inainte, cu cate o noud poveste despre

aventura filozofiei nsesi.

Lumea Sofie:

de Jostein Gaarder

(fragmente)

Sofie Amundsen se intorcea acasa de la scoala.
Prima bucatd de drum o ficuse impreuné cu
Jorunn. Discutasera despre roboti. Jorunn consi-
dera creierul omenesc ca fiind un computer mai
complicat. Sofie nu era atat de sigura daca sa fie
sau nu de acord. Omul trebuie s fie ceva mai mult
decat o masind, nu?[...]

Sofie isi arunca ghiozdanul intr-un colt si-i
puse lui Sherekan in fatd o farfurioard cu hrani
de pisica. Apoi se [dsd sd cad4, tindnd In maini pli-
cul acesta misterios, pe un taburet de bucitarie.

Cine esti tu?

Dacd ar fi stiut! Era, bineinteles, Sofie Amundsen,
avea 14 ani, dar cine era fata asta? Ea nu descope-
rise Inca acest lucru cu adevarat. [...] Sofie se opri
In fata oglinzii si se privi in ochi. [...] Nu fusese nici-
odatd cu adevarat multumiti de propriul aspect.
Auzea adesea spundndu-se cd avea ochi migdalati,
frumosi, dar asta o spuneau ceilalti numai pentru
canasulli era cam prea mic si gura cam prea mare.
Urechile ii erau, pe 1angé asta, asezate mult prea
aproape de ochi. Cel mai rau era parul ei lins, care
nu se lasa deloc asezat cum trebuie. [...]

Nu era oare putin cam nostim ca nici nu stia
cine era ea cu adevarat? Si nu era oare o infrun-
tare din partea ei sd se supere cd nu putea decide
propria infatisare? Prietenele si le-ar fi putut alege,
dar pe ea Insdsi nu ea se alesese. Nici nu hotirase
ea insasi micar si fie o fiintd omeneasca. [...]

Sofie alergd spre poarta gradinii si ridica clapa
cutiei de scrisori. Tresari cand descoperi acolo un
plic cu totul identic cu cel pe care-1 avea in mana.

Si pe plicul acesta era scris numele ei. il des-
chise si scoase un biletel alb care arita la fel cu
celalalt.

De unde vine lumea? scria acolo.

N-am nicio idee, se gandi Sofie. Asa ceva nu stie
nimeni! Si totusi — Sofie gasea cd aceasta intrebare

era indreptatitd. Pentru prima dat4 in viata ei se
gandea ca era aproape cu neputinta si traiesti
intr-o lume fara a te intreba cel putin de unde por-
nea aceasta lume. [...]

Cine o smulsese pe Sofie din viata ei de toate
zilele si o confruntase deodata cu marile ghicitori
ale Universului?[...]

Sofie pornise de la gandul ca cel care scrisese
acele scrisori anonime avea si-i mai dea de stire
singur. Hotdri ca pentru moment s nu pome-
neascd nimanui despre aceste scrisori.

La scoald ii venea greu sé se concentreze la ce
spunea profesorul. Sofie constati deodati ci el
vorbea doar despre niste lucruri fara importanta.
De ce nu le spunea mai bine ce anume este o fiinta
omeneascd — sau ce este lumea si cum s-a putut
naste ea?[...]

Cand suna dupé ultima ora de curs, ea o lud atat
de repede la fugd din curtea scolii, incat Jorunn
trebui sa dea zor din toate puterile si o ajunga.

Dupa o vreme, Jorunn o intreba:

— Facem o partidd de cirti in seara asta?

Sofie ridicd din umeri.

— Am impresia cd nu mi mai intereseaza asa
de tare sa joc carti.

Jorunn se uitd la ea ca picata din nori.

— Nu? Atunci mai bine sa ne jucdm badminton?

Sofie era cu ochii in pavaj si apoi se intoarse
spre prietena ei.

— Am impresia ca nici badmintonul nu ma inte-
reseaza atat de mult.

— Asta-i bund!

Sofie simtea In glasul Jorunnei o unda de ama-
raciune.

— Dar poate c-o0 sd-mi spui si mie ce a devenit
asa dintr-odatd atat de important pentru tine?

Sofie cldtina din cap.

— Asta... e secret.

— Phui! Atunci, sigur te-ai indragostit.

Amandoua merserd mai departe multa vreme
impreund fira sd mai spuné nimic. [...] Sofie nu se
simtea In apele ei, ddndu-si seama c4 o jignise fara
rost pe Jorunn. Dar ce i-ar fi putut raspunde? C&
era dintr-odata atét de preocupatd de intrebarea
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cine era ea si de unde se nascuse lumea, incat nu
mai avea timp si se joace badminton? Prietena ei
ar fi inteles asta? [...]

Simtea ca-i bate inima mai repede cénd des-
chise cutia de scrisori. [...] Sperase atat de mult sa
mai vind o noud scrisoare de la acel necunoscut.

Cand inchise poarta in spatele ei, descoperi pe
unul dintre acele plicuri mari propriul nume. Pe
partea cealaltd, acolo unde era lipit plicul, scria:
Curs de filozofie. De umblat cu el cu cea mai mare
grija.

Sofie alerga intr-un suflet pe aleea de pietris
si-si 1dsd ghiozdanul pe treptele de la usa bucata-
riei. Alerga in gradina din spatele casei si-si ciuta
ascunzisul din pegterd. Plicul acesta mare trebuia
deschis acolo.

In plic erau trei coli mari scrise la maginé si
prinse laolaltd cu o agrafé de birou. Sofie incepu
sd citeasca.

»Ce este filozofia?

Dragi Sofie! Multi oameni au tot felul de hobby-uri.
Unii colectioneaza monede vechi sau timbre, altii se
ocupi de bricolaje si mestesugarie, altii isi consacra
tot timpul liber vreunui sport.

Multora le place sa citeascé. Dar lecturile noas-
tre sunt foarte diferite. Unii citesc numai ziare sau
comicsuri, altora le plac romanele, altii prefera
carti pe variate teme, cum ar fi astronomia, viata
animalelor sau inventiile tehnice.

Daci pe mine mé intereseaz caii sau pietrele
pretioase, nu pot pretinde ca toti ceilalti oameni
sd-mi Impartiseascd aceste interese. Daca stau
fascinat in fata televizorului la toate transmisiu-
nile sportive, trebuie si accept totusi cd altii ga-
sesc sportul plictisitor.

Exista totusi ceva care ar trebui sd intereseaze
pe toata lumea? Exista ceva care sd-i priveasca pe
toti oamenii — indiferent cine ar fi ei sau unde ar
locui ei in lumea asta mare? Da, draga Sofie, exis-
ta intrebari care ar trebui sa-i preocupe pe toti
oamenii. Si despre asemenea intrebéri este vorba
in cursul acesta.

Care este lucrul cel mai important in viata?
Cand punem aceastd intrebare cuiva dintr-o tara
unde bantuie foamea, raspunsul este: mancarea.
Dacé punem aceeasi intrebare unuia care sufera
de frig, atunci raspunsul este: caldura. $i dacé-1
intrebdm pe un om care se simte insingurat si
pardasit, atunci e sigur ca raspunsul va fi: comu-
nicarea cu alti oameni.

Dar daci toate aceste necesitati sunt satisfa-
cute, mai existd atunci ceva de care sa aiba nevoie
toti oamenii? Filozofii spun cé da. Ei spun cd omul
nu traieste numai cu paine. Fireste ci toti oame-
nii trebuie sa manance. Si toti au nevoie si de dra-
goste, si de Ingrijiri. Dar mai exista ceva de care au

Grddina filozofiei, Budapesta, Ungaria

nevoie toti oamenii. Simtim nevoia de a descoperti
cine suntem si de ce traim.

Si te interesezi asa, doar ca sd afli rdspunsul la
intrebarea pentru ce traim, nu este deci un inte-
res la fel de ,intAmplator” cum ar fi cel care-1 pre-
ocupi pe colectionarul de timbre. Cel pe care il
preocupd asemenea intrebari se intereseaza de un
subiect pe care oamenii l-au discutat de aproape
tot atdt de multd vreme de cand traiesc pe pla-
neta aceasta. Cum au luat nastere Cosmosul, glo-
bul paAmantesc si viata aici pe pdmant reprezinta
o intrebare mai importanta decat cine a castigat
cele mai multe medalii de aur la ultimele Jocuri
Olimpice.

Cel mai bun mod de a aborda filozofia este sa
pui intrebéri filozofice:

Cum a fost creatd lumea? Se afld in spatele a
ceea ce se iIntAmpld o vointd sau un sens? Exista
viatd dupd moarte? Cum am putea obtine in pri-
mul rand un rdspuns la asemenea intrebari? Si
inainte de toate: Cum ar trebui sa traim?

Asemenea intrebari oamenii si le-au pus din
toate timpurile. Nu cunoastem nicio cultura care
s nu se fi intrebat cine sunt oamenii si de unde
se naste lumea.

in fond, nici nu putem pune chiar atit de multe
intrebari filozofice. Le-am si citat pe unele dintre
cele mai importante. Insa istoria ne aratd multe
rispunsuri diferite la fiecare dintre intrebarile izo-
late pe care le-am ridicat.

Este deci mai usor s pui intrebdri filozofice
decat si le raspunzi.

Si astazi fiecare om in parte trebuie sd giseasca
raspunsurile Jui la aceste intrebéri. Nu putem veri-
fica intr-o enciclopedie daca exista Dumnezeu
sau viatd dupa moarte. Enciclopedia nu ne spune
nici cum trebuie sa tradim. Dar sa citim ceea ce au
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gandit al{i oameni, asta poate si ne fie totusi de un
ajutor, daca trebuie s ne facem propria imagine
despre viati si despre lume. [...]”

Sofie simtea cd o cuprinde sfiargeala. Mai era
oare acolo? Nu mai stia nici macar daci atata

Ce inseamni prietenia? = 1

vreme cét citise toate astea fusese in stare si-si
traga suflul.
Cine adusese scrisoarea? Cine? Cine?

Traducere din limba engleza
de Mircea Ivinescu

2 Completeaza raspunsurile tale la intrebérile de mai jos.

Ce ganduri ti-au trecut prin minte citind
fragmentele date?

Ce idee te-a surprins?

Ce emotii ai trait pe parcursul lecturii?

Ce intrebare i-ai pune autorului?

2 Alege, din norul de cuvinte de mai jos, pe acelea pe care le consideri cuvinte-cheie pentru frag-

mentele reproduse.

4 Rezuma textul in spatiul de mai jos, folosindu-te de cuvintele-cheie selectate la exercitiul anterior.

-

~




T IIQD Textul epic

Alege fragmentul care ti se pare cel mai important pentru identificarea temei romanului Lumea
Sofiei. Justifica-ti raspunsul.

.................................................................................................................................................................................

Alege varianta de raspuns care ti se pare adevarata.

Naratorul:
stie totul despre intamplarile si personajele naratiunii;
stie mai putin decat personajul principal despre intdmplari si personaje;
stie la fel de multe despre ntdmplari si personaje ca personajul principal.

Ce ai aflat din text despre Sofie? Noteazi-ti raspunsul in cadran.

&

Ce trasaturi ale fetei poti deduce din urmaitoarele secvente? Noteaza raspunsul in dreptul citate-
lor extrase din text.

Secvente din text Trasaturi ale personajului
i puse lui Sherekan 7n fata o farfurioara cu hrana
de pisica”
»ea nu descoperise inca acest lucru”
,Pentru prima datd in viata ei se gandea ca era
aproape cu neputinta sa traiesti intr-o lume
fara a te intreba cel putin de unde pornea
aceasta lume.”

»Am impresia ca nu ma mai intereseaza asa de
tare sa joc carti.”



Ce inseamna prietenia?

~Sperase atat de mult sa mai vind o noua scrisoare
de la acel necunoscut.”

»Sofie simtea ca o cuprinde sfarseala. Mai era oare
acolo? Nu mai stia nici macar daca atata vreme
cat citise toate astea fusese n stare sa-si traga
suflul.”

Intre Sofie si prietena ei, Jorunn, pare a interveni o raceald. Care sunt parerile si interesele diferite
ale celor doua fete? Ce le leaga totusi, ce au in comun? Noteazi-ti raspunsurile in diagrama Venn.

Sofie Jorunn

Sofie si Jorunn au pareri diferite despre creierul omenesc. Esti mai degraba de acord cu Jorunn,
care crede ca este ,,un computer mai complicat” sau crezi, la fel ca Sofie, cd ,omul trebuie sa fie
ceva mai mult decat o masinad”? Justifici-ti raspunsul.

Care dintre cele dou# personaje iti este mai apropiat? In ce misuri te identifici cu acesta? Moti-
veaza-ti raspunsul.

Precizeaza un sinonim pentru adjectivul nostim in contextul ,,Nu era oare putin cam nostim ca nici
nu stia cine era ea cu adevarat”?

12
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Cum explici faptul cd Sofie crede ci inci nu a descoperit cine este? Ce ar putea si afle despre ea
pentru a se cunoaste ,,cu adevarat”?

Tu crezi ca ai ajuns sa te cunosti ,,cu adevarat”? Scrie

+ 1"'.
cateva lucruri esentiale despre tine in palma desenata " IR
alaturi. th 1% £ %
“ % + & ¥ %
. s = N . $ %t 308 ¢
De ce crezi ca Sofie nu ii dezvaluie prietenei sale Jorunn % %3 7 %
preocupdrile din ultima vreme? £ % : 1
*e Yy ¥ .+.-
+ ek 4 SR
+**.* ’.‘ 4 -+ S +
*-F *iv-**-* +* "
. v
3 &
L o
% *
* il
- ¢
: {
¥ *
3 5
L 'H*q,wbﬁ**

Cum interpretezi faptul c¢d Jorunn crede ci Sofie este indragostita si ca de aceea se comporta ciudat?

Ai simtit si tu in anumite momente ci nu-i poti dezvalui prietenei/prietenului tiu cel mai bun ce
te preocupi? Din ce cauza crezi ca s-a intAmplat asta?

Lucrurile despre care afli la scoald i se par adolescentei ,,fard importantd”, in comparatie cu pre-
ocupirile ei. Noteaza intrebarile la care Sofie vrea si afle un raspuns si despre care nu se discuta
la scoala.

13




Ce inseamna prietenia?

Pestera este un simbol cu mai multe semnificatii. Bifeazi, dintre variantele de mai jos, explicatia
potrivita faptului ca Sofie alege pestera pentru a citi scrisorea pe care a primit-o.

In traditiile initiatice grecesti, pestera reprezinta lumea.

In unele interpretari, pestera reprezinta inconstientul si primejdiile lui.

Pestera mai este consideratd un urias receptacul de energie si este asociat practicilor vréjitoresti.

In traditiile extrem-orientale, pestera este simbolul nasterii si al initierii, o intruchipare a cosmosului.
Pestera este locul initierii, care reprezintd o noua nastere.

Lucrati in grupe de 3 — 4 elevi si notati pe un poster trei idei pe care le-ati retinut din scrisoarea ce
reprezinta primul curs de filozofie pentru Sofie.

Cum ti s-a parut acest curs? Poti alege dintre variantele de mai jos sau poti propune un alt rispuns.

interesant dificil plicticos

amuzant profund accesibil

Formuleaza o definitie simpli a filozofiei, avind in vedere explicatiile din scrisoare privind modul
in care trebuie abordata aceasta stiinta.

Ti-ai pus si tu vreuna dintre aceste intrebari? Daci rispunsul este afirmativ, noteaz-o mai jos.
Daca raspunsul este negativ, noteazd intrebarea care ti-a starnit interesul, dintre cele mentionate
in scrisoarea primita de Sofie.

Discutati in perechi despre deosebirea dintre intrebarile filozofice si cele considerate mai putin
importante.

Esti de acord cuideea ca toti oamenii simt nevoia ,,de a descoperi cine suntem noi side ce traim”?
J ustlﬁca ti raspunsul.

De ce crezi ca este important ca ,fiecare om in parte [...] si-si giseasca rispunsurile lui” si cum
poate ajunge fiecare individ s giseasca aceste rispunsuri?

4
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30 Sofie afirmi ca isi poate alege prietenii, dar nu si pe ea insisi. Noteazd un criteriu in functie de
care iti alegi prietenii.

Consideri ci autorul anonim al scrisorilor este, intr-un fel, prietenul Sofiei? Ce rol are acesta in
formarea adolescentei?

Ti-ai dori s4 ai si tu un astfel de prieten sau te multumesti cu prietenii de varsta ta? Justifica-ti
riaspunsul.

Numele fetei este de origine greaci si are la origine substantivul sophia, care se traduce prin
~intelepciune”. Crezi cd personajului i se potriveste acest nume? Explica.

34 Identifici diferitele structuri textuale din text si subliniaza cite una din fiecare, conform codului

de culori de mai jos.

structura structura structura structura structura
narativa descriptiva dialogata explicativa argumentativa

15



Ce inseamna prietenia?

intr-un studiu intitulat Situatia adolescentilor din Romdnia, realizatin | €=~ 4
2013 de CURS (Centrul de Sociologie Urbana si Regionald), Institu-
tul de Stiinte ale Educatiei $i UNICEF (Fondul International pentru
Urgente ale Copiilor al Natiunilor Unite), este prezentata o statistica,
sub forma unui tabel, privind instantele de capital social la care ape-
leazi adolescentii intre 10 si 17 ani atunci cand au diferite probleme,
Acestea din urmi sunt notate in tabel in prima coloana. Instantele de
capital social sunt parintii sau bunicii, profesorii, prietenii sau cole-
gii, asistentii sociali, vecinii, serviciile publice precum numarul de
urgenta sau Telefonul Copilului. Aceste instante sunt notate in primul
rand al tabelului. Citeste Tabelul 5. Proportia adolescentilor care apeleazd RAPONT AL
la instantele de capital social i apoi rispunde la intrebari.

Situngla adalescentllor din Rombnis |

(tearesth supteinliol 1018

Tabel 5. Proportia adolescentilor care apeleaza la instantele de capital social

PSJ:GE/ Profesori P::i;t:;i/ Assci)sctizrllt Vecin  Urgenta E)ls:& TS: Altcineva TﬁR/
o 52‘}?}'\;35?;‘3 60% 26% 9% 0% 0% 0% 0% 1% 4%
2 EL°cbolfe"g‘i‘i’ 42% 30% 23% 0% 0% 0% 0% 1% 4%
3 E;ﬂf{:ﬁi 36% 6% 32% 2% 1% 0% 1% 7% 15%
= g?g::;i::gate 39% 0% 40% 0% 1% 0% 0% 3% 17%
= Egﬂﬁg’t‘;e 88% 0% 3% 1% 0% 2% 0% 3% 3%
6. altceva? 8% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 1% 90%

https://www.unicef.ro/wp-content/uploads/Studiu-privind-situatia-adolescentilor-din-Romania.pdf

Bifeazi A (adevirat) in dreptul enunturilor adevirate si F (fals) in dreptul celor false, avand in
vedere informatiile din tabel.

1 Cand au probleme de invitare, adolescentii apeleaza cel mai adesea pentru sprijin
la parinti sau la profesori.

» In cazul unor probleme cu colegii, adolescentii apeleaza cel mai frecvent la ajutorul
prietenilor sau al altor colegi.
Daca relatia cu parintii este deterioratd, adolescentii preferd sa apeleze la parinti
sau la bunici pentru sprijin.
Atunci cand au probleme sentimentale, adolescentii le discuta cel mai adesea cu
vecinii.
Cand au probleme de sanatate, adolescentii apeleaza in cea mai mare masura la
parinti sau la bunici.
Telefonul Copilului este folosit de adolescenti Tn mica masura, doar cand au pro-
bleme cu parintii.

90% din totalul adolescentilor carora li s-a aplicat chestionarul nu au raspuns sau
nu au stiut sa indice alte probleme pe care le au.
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Structuri textuale combinate. Textul discontinuu

- T .. TS

Care dintre cele opt instante sociale mentionate in tabel este cel mai frecvent solicitata pentru
sprijin de citre adolescenti? Dar cel mai putin solicitata?

Care este situatia in care adolescentii prefera si apeleze in cea mai mare mésura la prieteni sau
la colegi?

Te regiisesti in rezultatele prezentate in tabel? Pentru a verifica, bifeazi pentru fiecare problema
mentionati in prima coloani a tabetului o singurd instantd de capital social la care apelezi.

Telefonul

Parinti/ 5« cori Prieteni/  Asistent il

bunici colegi social Altcineva

Vecin Urgenta

1. probleme
de invatare

2. probleme
cu colegii

3. probleme
cu parintii

4, probleme
sentimentale

5. probleme
de sanatate

Coloreaza cu albastru rispunsurile care se potrivesc cu procentele din tabel si cu rosu pe cele care
nu se potrivesc cu procentele din tabel.

In graficul de mai jos, sunt prezentate, intr-o maniera diferita, rezultatele chestionarului despre
instantele la care apeleaza adolescentii atunci cand au probleme cu colegii. Care dintre cele doua
texte discontinue se citeste mai usor: tabelul sau graficul? Explica.

B Parinti/bunici

I Prieteni/colegi

== Profesori
Altcineva
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